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Presentacién

Los ecosistemas vegetales son primordiales paralavidaenlatierra.Los bosques,
bienllamadoslos pulmones del planeta, permiten que el resto de los seres vivos puedan
subsistir. Las zonas tropicales, por sus caracteristicas climatolégicas, tienen lafortuna
de albergar una profusa biodiversidad.
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Lainmensavariedad de arboles tropicales constituye un reservorio fundamental
para el ciclodel agua, paralas especies, parala conservacion ambiental y, por supuesto,
paranuestro deleite y recreacion.
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El ecosistemavenezolano, contodoslos tonos verdesimaginables, hasido muy

estudiado y ha despertado laadmiracién maravillada de botanicosy viajeros desde hace mas
de cinco siglos. Aunque desde el punto de vista legal esta muy protegido, lamentable-

mente hay mucho por hacer en este aspecto.

Arboledatropical, de la artista Helena Arellano Mayz, nos acerca con un verbo especial
auna pequeiia muestra de estas valoradas especies, que esperamos sea un punto de partida
para conocer mas sobre ellasy suimportancia estratégica. Exéticos flamboyanes y rosas

de montana, perfumados caobos, histéricas ceibas, esplendorosos araguaneyes, apamates
y algunos mas se presentan en estas laminas con hermosos grabados artisticos de nuestra
querida autora.

Nuestro norte es que los pequenos valoren los arboleslocalesy conozcan sus detalles,
sus flores, sus hojas y asi poder apreciarlosy, sobre todo, protegerlos para su propio bien
yeldetodoslosvenezolanos.
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AlJavierAizpurua, gran conocedorde arboles,
agradecida por el cuido que le habrindado a mis hojas.
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ARBOLEDA TROPICAL

Dibujé por primeravezunaflorderiquiriquiun enero frio, muy frio. Hacia 2°Cy vivia en Francia.
La profesorade dibujo decidié, dado el dia gélido, que pasariamoslatarde enlosinvernaderosdel
Jardin des Serres d’Auteuil. Cuando me visentada bajo una estructura de vidrio, en un ambiente
de calory humedad artificial, rodeada de plantas tropicales, sentivergiienza. Cai en cuentade que
habiatenido que atravesar el océano, cambiar de continente e instalarme a vivir en otra ciudad,
para contemplar con detenimiento las matas que pululan en cuanto jardin conozco de mi Caracas
natal. Parece que pordemasiados afios habia actuado sobre mi el anestésico de lafamiliaridad,
o que finalmente la distancia ampliaba mi perspectiva de aquello que tenia mas cerca, o que simple-
mente —hasta entonces— no habia aprendido aver. Comenzaba el af01996. Recuerdo que en
aquel frio dia de invierno también circulaba por el jardin climatizado una clase escolarde nifios de
unos ocho afios de edad.lban conlatareade aprenderareconocerlas plantastropicales porsu
nombre botanico. Quedé impresionada por elinterés que le dedicaban alabotanica estos pequeios
franceses.Ese eneroinvernal marcala génesis de este libro. Ailos mas tarde, inspiradaenla
lectura de Disegnare un albero, de Bruno Munari, comencé a pensar en concebirun libro educativo
y lidico que ensefnara alos nifios venezolanos areconocerlas hojas delos arboles propios de su
paisaje natural. Algunos quizas, asi como yo hasta muy tarde, no habriantenido quién los ensenara
ainteresarse, distinguiry conocerlos arboles de un pais de naturaleza abrumadora
como lo esVenezuela.
Este libro presenta apenas quince arboles de nuestro muy verde paisaje. Por cada arbol,
se incluye unafotografia de las hojas, un dibujo de lasilueta, una breve informacién botanicayuna
plantilla pararealizar actividades plasticas.Arboleda tropical no pretende ser una guia botanica;
mas bien es un objeto pararecrearse, re-crear diversas versiones de nuestros arbolesy dearboles
imaginarios. Sobre todo buscafomentarunareal reconexién lidica con la naturaleza: conocerla
mejor, aprender anombrarla, hara alos ninos apreciarla mas. Este libro desea sembraren suslectores
amor consciente por nuestra naturaleza, ayudarlos a pasar de lamera contemplacion alavaloracion
atravésdel conocimientoyeljuego.
Elegirdivulgaryrescataralgunosde los arboles venezolanos para el conocimiento de los
nifos del pais, no esuntépico anodino. El arbol tiene una fuerte carga simbélica. En su significante
seleelarepresentacionde lavidaen perpetua evolucion: cada afio, con la caida de sus hojas
y surenacimiento, manifiesta el caracter ciclico de muerte yregeneracién. El arbol también apunta
alacomunicacionde lostres niveles del cosmos: lo subterraneo, porsusraices hurgando en
las profundidades donde se hunden; la superficie de latierra, por sutronco y sus primeras ramas;
las alturas, por sus ramificaciones superioresy su copa atraida porlaluzdel cielo. Los insectos
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yreptiles se trepan porsustroncos; los pajaros vuelan entre sus ramas: el arbol relaciona el mundo
cténico o infernal con el mundo uranico de los cielos. Retine atodos los elementos: el aguacircula
consusavia, latierrase integraasucuerpo porlasraices, el aire alimenta sus hojasy el fuego surge
alfrotartrozos de su corteza.Laidea de un «arbol c6smico» se encuentraidentificadaen
distintas culturas por alguna especie en particular. Asi tenemos, entre otros, el roble paralos
pueblos celtas, el tilo para los germanicos, el fresno paralos escandinavos, el olivo paralos griegos
y el orienteislamico, el alerce y el abedul paralos siberianos, todos ellos arboles de dimensiones
importantes por sutamaiio olongevidad. Como «arbol de vida», sea de hojas persistentes
como el laurel, simbolo deinmortalidad, o de hojas caducas, de renovacién ciclica, el arbol simboliza
eldinamismo de laviday porende esta cargado de fuerzasagrada. Paralos budistas existe el
arbol de Bodhi, bajo el cual Buda alcanzé lailuminaciéon; en latradicién cristiana, el arbol de lavida
y de la manifestacion divina es simbolo del arbol de la primera alianza, el arbol del Génesis
yelarboldelacruzoarbol delanuevaalianza que regeneraal hombre.También, tanto en oriente
como en occidente, el arbol de vida suele pensarse «invertido».

Lasramas evocan lasraices alimentandose de vida en las alturas y las raices serian lasramas

de lamanifestacion terrestre: lavida procede del cieloy penetra enlatierra. Segun Dante, se trata

de unarbol que «vive de su copa».El simbolo del arbolinvertido se expresa en el Bhagavad-gita

del hinduismo yla Cabala hebraicaretomalamismaidea: el arbol de vidase despliegadesde

arriba hacia abajo gracias alaluzdel sol yrepresentalaunién espiritual entre Diosy los hombres.

Detenernos enlos arboles como simbolos nos invita a buscar, a mirar enforma ascendente hacia

aquello que prevalece y se renueva, inclusive entre ruinas: el lugary la naturaleza. Es un re-conocer

nuestras raicesy actos; y al mismo tiempo, dirigir los ojos, mas alla, hacia lo alto, como el ramaje

delosarboles.Ellos, erguidos, buscan luz. Buscan cielo. Buscan paz.
Fundacion Empresas Polarha demostrado un probado compromiso con el pais, en particular
con la educacion. Agradezco el apoyo brindado a este proyecto. En estos complejos momentos,
lainiciativa de publicar unlibro significa un tenaz esfuerzo a contracorriente, rio arriba,
contraun caudal desbordado, lleno de lodo, piedras, pefiascosy podredumbre. El pais vive tiempos
dificilesy cada quien, en soledad o en compaiiia, lejosy cerca, retine fuerzas para animarse,
paramoverlosremosde su potencial creadory asillevar su barca, individual y colectiva, a puerto.

Hace ya algunos aios, conversé frente a una tanquilla de electricidad con el impresor de este libro,
Javier Aizpirua. El me mostraba unas hojas verdes que se exhibian rebeldes por unarendija

enlaacerade concreto.
—iEltrépico esimpresionante! —exclamé—.No sabes las veces que hemosarrancado, cortado, hecho
loindecible paraacabar con esta planta. Puede dafiarlos cables pero miracomo vuelve a pujar.

Observé con atencién lasramasy hojas que se asomaban porla hendidura entre el cemento y las puertas de metal.
—Si, asivi esta manana cémo brotaban hojas nuevas de un gigantesco mijao. Parecian un hijo del arbol —repliqué.
—¢Yno hasvistoun mango enlasegunda avenida de Los Palos Grandes? No sé por qué lo talaron,
le prendieron fuego. Quedd un trozo de tronco fulminado pero si pasas ahora, te daras cuenta: ha vuelto a retofiar.
—Espero sucedaasicon el pais —le dije.
—Asisucederad. Este trépico puja confuerza.
Editar este libro—objeto se asemeja a un aferrarse, a sujetarse con tenacidad como laindémita
planta frente a Editorial ExLibris. Ella se niega a morir, extiende sus ramas, las hojas verdes pujantes
de esperanza.Nos remite a esa naturaleza que resiste con voluntad, que retoiiaincluso enlas
circunstancias mas adversas.
¢Comosse aprende areconocerlos arboles si se esta privado del sentido de la vista? En este
libro hemos queridoincluira esos nifios y adultos capaces de vencer obstaculos, los que
buscany encuentran sucamino enuna espesaneblina. «Internet no es tactil, nitiene fragancia.
No apelaalossentidos», leien el encabezado de una entrevista a un conocido editor, Benedikt
Taschen.Sibien con la edicion de este libro somosincapaces de reproducir el calido olor atrépico,
las plantillas de lashojas desean ser herramientas para enseifar a conocer a través del tacto.
Adicionalmente, hemosincorporado labreve descripcion botanica en lenguaje braille.
Este libro—objeto busca complementartodo aquello que el palpar, manoseary sentiruna hoja
de unarbol puede transmitiralasyemas de los dedos.
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La palabra «arbol» tiene suorigen en el vocablo latinarbor. De alliderivan términos
como «arbéreo», «arboleda» o «arbusto».También existen las palabras «arbolario» y «herbolario»,
relativas alas hierbasyalosarboles.Sin embargo, la palabra «arbolario», en Maracaibo, suele
referirse coloquialmente a una persona de caracter muy extrovertido, muy alborotado, que hace
mucho escandalo porpoca cosa.Este libro es un homenaje ala naturaleza expansiva, juguetona,
bulliciosa de las hojas de nuestros arboles: «arbolarios» ellos, en la acepcién maracucha.
Me refiero a su efusiva expresiony la profusa opulencia de sus hojas. Asu dicharacherayanimada
conversarozandose unas a otras cuando sopla la brisa. Al trepidante rumor del aguacero cuando
mas que mojarlas, las embochincha, emparamandolas. Al concierto de matices en verdes
chillones —gritones— con el que inunda nuestras pupilas de luminosidad. Alagazapado juego
de sombras que surge del cobijo de sus copas. Ala copiosa generosidad de sus frutos y el cardumen
debellezade susflores.Alagozosamelodiadeltrinar de los pajaros que hacen del tejido
de susramas un jubiloso hogar.

Deseo Arboleda tropical permita, tanto a ninos como adultos-ninos —dentro y fuera

deVenezuela—, aprender a conocer mejor nuestra naturaleza; sobre todo losinvite aregocijarse

ante la algarabia exultante, la exuberante fiesta alos sentidos de nuestros arboles.

Helena Arellano Mayz, noviembre 2020
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«Crecemos verticalmente como los arboles. También en nuestro interior, de alguna manera,
adoptamos suforma. ;| A qué se parecen los pulmones, conlos bronquiosylatraquea, sinoaun arbol
\. \\ detupidofollaje?Y esgraciasanuestra“formade arbol” interna que podemosrespirar
y mantenernos convida. La posicion vertical esladignidad.[...] Porque una semilla puede estar quieta en latierra

)\\ “\_durante meses, afios, pero en su oscura permanencia nunca deja de desear el agua, de esperarla.

Esperael aguaylafuerza que le permitaromper el tegumento e iniciar suascenso hacia el universo de luz
yde larespiraciény descubrirfinalmente laforma que desde el principio le habiasido destinada en el mundon».

SusannaTamaro
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Las hojas entrelazadas de Jacinto —un mijao— plantado junto a Maria —una mata de mango— sienten la brisa durante su animada conversa.
Las coloridas guacamayas y demas pajaritos surcan los cielos del valle de Caracas.

Esta obrase terminé de imprimir alos 22 dias del mes de febrero de 2022, en Editorial ExLibris.



