3. Vamos a medir

Al llenar el tanque de gasolina de un auto, se mide la cantidad de
liquido que le cabe; en el supermercado medimos la masa de las
hortalizas y verduras que vamos a comprar. También medimos el
tiempo de estudio y de actividades recreativas. El crecimiento de
un nifo puede medirse de dos formas: talla y peso. Como ves, las
medidas forman parte de nuestra vida diaria.

|

Al utilizar expresio-
nes como: “quiero
medio vaso de jugo”,
“el pantalén me que-
dé corto’, se esta
usando el concepto
de medicién, debido
a que se compara.
En el primer caso,
capacidad, y en el
segundo, longitud.

Agustin Codazzi nacié en Massa Lombarda, Italia, en 1792. Muri6é en Colombia en 1859. Fue militar y
gedgrafo. Después de participar en las guerras napolednicas, se trasladé, en 1826, a la Gran Colombia,
poniéndose a las 6rdenes de Simoén Bolivar. Levanté una serie de mapas para conocer mejor las costas de
Maracaibo y La Guajira. Realizé una labor cartografica que se consolida con la publicacién del Atlas fisico
y politico de la Republica de Venezuela y el Resumen de geografia de Venezuela (Paris, 1841), primera obra
cartografica y geogréfica de una nacién americana. Estudioé también la geografia de Nueva Granada,
cuya obra se publicé en Bogota, entre 1857 y 1859.



La medida

Todos tenemos nocién de qué significa medir y qué es
una medida. Por ejemplo, el carnicero con una balan-
za “mide” la cantidad de carne que le compran. Un
comerciante con un metro mide la cantidad de tela que
le piden. En una fabrica, con un reloj se mide el tiempo
que los obreros trabajan. Un albafil necesita medir el
area de una habitacién para calcular la cantidad de
ceramica que necesita comprar.

Observa que existen diversas “cosas” que pueden ser
medidas: el carnicero midié “pesos’, el comerciante
longitud, en la fabrica se midi6 el tiempo, el albadil
midié el area. También tu puedes medir voliumenes,
temperaturas, fuerzas...

{Que harias si te pedimos que midieras la habitacién
donde duermes? Probablemente pensaras: ;qué mido
de la habitacién? Puedes medir el largo, el ancho o la
altura de sus paredes, el area del piso o el volumen de
la habitacion.

Ahora te podras dar cuenta de que no mides la habita-
cién, sino una de sus propiedades. Al realizar una medi-
cién de longitud, cuentas el numero de veces que una
cinta, por ejemplo métrica (unidad patrén) o parte de
ella, estd contenida en esa longitud.

3 pulgada

Medir siempre es contar (gramos, segundos, metros...)
con la intencién de obtener un valor, o sea, un nimero
que exprese una masa, un tiempo o una distancia.

Para hacer una medicién es necesario seleccionar una
unidad y medir con ella algo, a fin de obtener una
cantidad. Al decir: “la longitud de esta mesa es de tres
metros (3 m)”, “el peso de la carne es de 3,5 kilogramos
(3,5 kg)’, “coloca la comida durante 65 segundos (65 s)
en el horno de microondas’, tenemos que la longitud,
la masa y el tiempo son ejemplos de magnitudes y
se expresan mediante un nimero y una unidad. Los
instrumentos que permiten realizar la medida son: la
cinta métrica, la balanza y el reloj. El siguiente cuadro,
que puedes copiar en tu cuaderno de ciencias, resume
estos aspectos:

Completa los
que faltan

2 pulgadas
2cm 3cm 4cm 5cm 6cm 7 cm

Completa los
que faltan

1 pulgada

icm

Cuadio 1. W/agnitudes, sus unidao/@s, simbolos e instrumentos de medida

W/agnituc[ Cantio[ac[ ﬁsica ?//nic[aa/ pation .S)[méolo Instrumento

cfongituc{ 3m metio m Cinta métiica
Masa 3,5 kg ki/ogmmo kg Balanza
jfempo 65 s segunclo s ’?e/oj
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No tiene sentido tratar de medir una cantidad de
una magnitud con una unidad de otra magnitud.
Por ejemplo, ;verdad que no medirias la extension
de un terreno en kilogramos, o la longitud de una
calle en litros?

Hay propiedades que no pueden ser expresadas
como magnitudes. Por ejemplo, en un concurso de
bellezase escoge a unaganadora, pero no podriamos
medir cuantas veces laganadora es mas bonitaquela

primera finalista. La alegria o la amabilidad tampoco
se pueden medir. A continuacion te proponemos el
siguiente ejercicio. Copia el cuadro 2 en tu cuaderno
de ciencias y coloca una “X” en la casilla segun
corresponda la respuesta a la pregunta:

Guao!’zo 2. _S)on magnitudes 0 no Z 5 S magm'tucl ?
5) { Wo

]
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La tisteza

La cantidad de pdginas de un libro

Ia pereza

La 'ta[/a de tu /@anela 0 camisa

°C

~
2 1 litro —— 1000 ml
‘ 1
A 39 -
Calle Los

em | [TT] 1111 IIII|IIII|IIII|IIIlmlI|IIII|IIII|IIII|IIII|I L Jardines
1 kg 0 1 2 3 4 5 6 1

©
=3
=3

-
=]
S

®
=1
=]

Las magnitudes se pueden clasificar en dos grandes
grupos. Un grupo para el que basta con un nimeroy
una unidad patrén. La longitud, el volumen, la masa,
la temperatura son sélo algunos ejemplos.

Ahora bien, si vas a cruzar una avenida por la cual
pasan carros que se mueven con una rapidez de 40
km/h, ademas de la rapidez, te interesara conocer en
qué sentido y direccién se mueven los automoéviles
para que no te atropellen. Este es un ejemplo en que
se necesita no sélo la cantidad, sino una direccién y
un sentido que complementen la informacioén.
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Vamos a experimentar

Unificando patrones

Qué necesitas
« Una cinta métrica
« Hojas blancas

Como lo haras

1. Mide el largo de un salén utilizando tu paso como patrén. Solicita
a algunos companieros que realicen la misma actividad.

2. Anota los resultados en la hoja y comparalos con los de tus
companeros.

3. Repite la actividad utilizando una cinta métrica.

4, ;En cudl de las dos actividades se obtienen resultados mas
parecidos? ;Por qué?

5. Si necesitaras comprar el rodapié de las paredes del salén que se
midid, jqué seleccionarias: el paso o la cinta métrica? ;Por qué?

(Sabias que en la Antigliedad se utilizaban brazadas, pie, paso, cuarta,
para medir? Como estas unidades varian de una persona a otra, se creé
un problema y fue necesario buscar una Unidad Patrén que tuviera el
mismo valor en cualquier lugar de la Tierra. En el caso de la longitud la
unidad es el metro.

T

D
> El tiempo

Antiguamente, las personas usaban cuadrantes solares para conocer
la hora. Sin embargo, uno puede preguntarse: ;cémo hacian de
noche o cuando habia mal tiempo? Al realizar la siguiente experiencia

b, podras conocer como lo hacian.
Qué necesitas
/\ s .
. «  Unlapiz

« Unvaso grande de forma cilindrica transparente

+ Unatira de papel de 3 cm de ancho por 20 cm de alto
+ Cinta adhesiva

0 >

i = Como lo haras
1. Fija con cinta adhesiva la tira de papel a lo largo del vaso.
2. Marca el nivel del fondo en el interior del vaso.
3. Consigue un grifo de agua y deja gotear regularmente
—
i)

0

1

{

\

(aproximadamente una gota cada 3 sequndos) el agua del chorro
en el vaso y espera cinco minutos.
4. Marca el nivel del agua en el vaso con una raya sobre la tira.

U

— 5. Espera cinco minutos y marca de nuevo el nivel del agua.
N o5 mil] 6. Registra tus observaciones y coméntalas con tus compafieros.
20 min}- Si graduas la tira con rayas a distancias iguales y dejas que la gota
J— / Il g caiga, cada nivel de agua indicado por una raya sefialara el tiempo
S 10 minf . . .
o transcurrido. Asi puedes calcular el tiempo que pasa. Este es el
r min—
o < D principio del reloj de agua que utilizaban las civilizaciones antiguas.
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{Quién es mas alto?

La longitud se refiere a la dimensién de un objeto: largo,
ancho y alto. En esta oportunidad vamos a medir altura.

Qué necesitas
« Una cinta métrica
«  Pliegos de hojas blancas

Como lo haras

«  Para comenzar esta actividad puedes hacer las siguientes pre-
guntas a tus companeros, padres o hermanos: ;jHay alguna
situacidn en la que ustedes necesitaron saber cuan altos eran?
{Qué situacién fue esa? ;Qué hizo la persona que necesitaba

saber la altura? ;Qué hizo esta persona para medirlos?

« Pide a un compafero o companera que se extienda de

espalda.

« Mide la estatura con la cinta métrica. Registra (anota) este

dato.

. Fabrica en tu cuaderno un cuadro con el nombre de tu

companero y su estatura.

Cuacl’zo 3. Wuestms estaturas

%OMA’ZQ

C?statum ( en cm )

o —>

Pide a un companero que mida tu estatura utili-
zando el mismo procedimiento y anota los datos
en la tabla que realizaste en tu cuaderno.

Mide la altura de varios comparieros y anota esos
datos en el cuadro.

Con los datos del cuadro Nuestras estaturas
puedes hacer un grafico similar al que aparece
abajo.

g’za’/[ico 1. Wuest’zas estaturas

~
~]
)

- 170
i 1651
< — 164
N g 162
s 00E 160 o1 160
= —
T IS5 156
1% -
=150 = 151
s
é}éam Daniel Simon Eliseo Catla Renato Camila Claudio

(Quien es mas alto? ;Quién es mas
bajo? ;Cudl es el promedio de las
estaturas de tus companeros? ;Cuales
compaferos estan por debajo del
promedio? ;Cudles estan por encima?

Para calcular el promedio de una serie de valores se suman todos ellos y
el total se divide entre la cantidad de datos de la serie.

Ejemplo: 164+160+161+162+156+160+151+170 =1 284

Promedio = 1 284/8 = 160,5 (linea roja).

Efrain, Simén, Eliseo y Claudio estan por encima del promedio. Carla,
Daniel, Renato y Camila estan por debajo del promedio.
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Vamos a experimentar

Mide tu tiempo de reaccion

Qué necesitas

Como lo haras
1.

El que sostiene
y suelta la regleta

Una regleta realizada en cartén corrugado
de caja; utiliza como modelo la que
aparece en la ilustracion. Dile a un adulto
que te ayude a cortar el cartén.

Invita a varios companeros a calcular su tiempo de reaccion. Para ello puedes calcary
recortar varias regletas.

Agrupa a los compaieros por parejas.

En cada pareja, uno sostiene la regleta y el otro coloca sus dedos pulgar e indice
sobre el cero, pero sin tocar la regleta.

El o la que sostiene la regleta la deja caer sin avisar a su companero o compaiera,
quien debera tratar de atrapar la regleta con sus dedos pulgar e indice.

El o la que sostenia la regleta anota el tiempo en que ha caido la regleta, el cual
vendra indicado por la divisidon que se encuentre debajo de tus dedos.

Dile a tus compaferos o compafieras que es mejor repetir dos veces la experiencia y
calcular el promedio.

La que trata

de atraparla con
los dedos pulgar
e indice

Ahora se invierten los roles de la pareja: quien antes sostenia la regleta debe tratar de
atraparla y viceversa.

Registren en su cuaderno de ciencias el promedio de tiempo de cada uno.

{Qué piensan que es el tiempo de reaccién?
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Para nuestro amigo el maestro y para quien quiera saber un poco mas

Para introducir el concepto de magnitud es importante aprovechar las experiencias de los nifos. Existen
circunstancias en la vida en que es necesario medir. Podria preguntarse a los nifnos que imaginen la vida si
no existiera la medida. Por ejemplo, ;cémo podriamos saber si tienen fiebre?, ;cdmo se podria saber cuanto
crecen ellos en un ano?, jlos zapateros serian capaces de hacer zapatos a la medida?, ;cémo haria un ingeniero
para calcular el peso que puede sostener un edificio? Al final de esta discusion deberia quedar claro que si la
medida no existiera, resultaria imposible realizar un gran conjunto de actividades, aun las mas sencillas.

Al entrar en la escuela los niflos miden de manera intuitiva. Utilizan expresiones tales como: “pasame el libro
que esta cerca de la mesa’, “ya va a sonar el timbre’, “el pantalon me quedd corto’, “dame la mitad del vaso de
jugo”. En estos ejemplos los estudiantes comparan longitudes, tiempo y capacidad. Por eso es importante

ejercitar la medicion.

En clase se pueden desarrollar actividades en que los nifios inventen sus propios patrones de medida para
magnitudes como, por ejemplo, la longitud, utilizando materiales que tengan a la mano en el salén.

También, si es posible, vale la pena hacerles ver en cudles errores se incurre si no se utilizan unidades de
medida que sean exactamente iguales.

Es util que se promueva tanto la valoracion como la importancia de seleccionar unidades en el proceso de
medicion.

Es importante plantear una discusién donde se valore la necesidad que ha tenido el hombre de medir
y unificar patrones de medidas, la cual condujo a la aparicién de sistemas de medida en la XI Conferencia
General de Pesas y Medidas celebrada en Paris, en 1960. Alli se resolvié adoptar el llamado Sistema Practico
de Unidades como Sistema Internacional. Este sistema (abreviadamente Sl) distingue y establece algunas
unidades fundamentales como el metro, el kilogramo, el sequndo y el mol, que mide la cantidad de sustancia.
En Venezuela se aprobd la Ley de Metrologia el 30 de diciembre de 1981, con el propésito de adoptar el SI.

Asimismo, se puedenincluiractividades de medicién en las rutinas diarias. Los nifios podrian estimar el alimento
y el agua que consumen sus mascotas y hacer una tabla con la cantidad registrada; utilizar cucharas y tazas
de medicién para ayudar a preparar recetas; usar relojes para limitar el tiempo de uso de las computadoras;
registrar con un termémetro las variaciones de temperatura en un dia, etc.

Para saber mas

CENAMEC (1999). Carpeta de matemdtica para docentes de Educacién Bdsica.\Volumen dos. Caracas.
CENAMEC (1999). La ensenanza de la medicion en la Escuela Bdsica. \ideo educativo. Caracas.
CENAMEC (2000). La medida. Monografias de matemdtica para Educacion Bdsica No 6. Caracas.

Dugaey, S. (2004). Medidas sorprendentes, experimentos fdciles y divertidos. Ciencia de bolsillo. Los pequefos
cientificos. Playco Editores: Colombia.

Galera, M.I. (1992). Caminito de nimeros. Ed. Trillas: México.

La Cueva, A. (s/f). Cuadernos de pedagogia. Mds de 400 ideas para actividades y proyectos estudiantiles de
investigacion. Ed. Laboratorio Educativo: Caracas.

Schrec, J., Betts, T.y James, L. (1984). “Chemistry for kids". Journal of chemical Education.

Van Cleave, J. (2002). Ven, juega y descubre la ciencia. Experimentos fdciles para nifios pequeiios. Ed. Limusa: México.
http://-fisicanet@interlop.com.ar

http://www.educarchile

http://www.educacidninfantil.com/printarticle103.html
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Sistema Internacional de Unidades

Abreviado Sl (en francés, Systéme International d'Unités) es el sistema de
unidades mas extensamente usado.

El Sl define siete magnitudes basicas con sus correspondientes unidades y
formas de abreviarlas. Ellas son:

« Longitud: metro (m)

« Masa: kilogramo (kg)

« Tiempo: segundo (s)

« Temperatura: grado Kelvin (K)

- Intensidad de corriente eléctrica: amperio (A)

« Intensidad luminosa: candela (cd)

- Cantidad de sustancia: mol (mol)

Todas las demas unidades para expresar magnitudes fisicas se pueden
derivar de estas unidades basicas y se conocen como unidades derivadas
del SI. La velocidad es una magnitud derivada que se expresa en metros
por segundo (m/s). Sin embargo es frecuente hablar de kildmetros por
hora (km/h), por ejemplo para referirse a la velocidad de un automévil o
de un avion.

Magnitudes

Un kilogramo se define como la masa del
Kilogramo Patrén, cilindro compuesto poruna
aleacién de platinoiridio que se guarda en la
Oficina Internacional de Pesos y Medidas en
Sevres, cerca de Paris, Francia. Actualmente es
la Unica que se define por un objeto patrén.

Siempre existio la preocupacién por generar
un objeto patrén para la unidad metro.

El ultimo patrén, realizado en 1889, era una
barra hecha en aleacion de platino eiridioy se
conservaba a 0 °C en la Oficina Internacional
de Pesos y Medidas (Francia).

Oficina Internacional de Pesos y
Medidas en Sevres, Francia
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